
 

 

ABSTRAK 

Mahardikani, Yustine Widhi. 2023. Hubungan Empati Dan Perilaku Prososial 

Pada Calon Pendonor Darah. Skripsi. Yogyakarta: Psikologi, Fakultas Psikologi, 

Universitas Sanata Dharma. 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara empati 

terhadap perilaku prososial pada calon pendonor darah. Hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan antara empati dengan perilaku 

prososial pada calon pendonor darah. Subjek dalam penelitian ini adalah 265 

orang yang belum pernah mengikuti kegiatan donor darah sebelumnya yang 

berada pada rentang usia 18-46 tahun. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan metode pengambilan data menggunakan skala model Likert, 

yaitu 21 item skala empati (α =0.856) dan 32 item perilaku prososial (α = 0.866). 

Teknik analisis data menggunakan uji korelasi Spearman’s rho one-tailed karena 

data berdistribusi tidak normal. Hasil uji korelasi menunjukkan skor koefisiensi 

korelasi sebesar 0.493 dan nilai signifikansi p = 0.000. berdasarkan hal tersebut 

dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan signifikan antara empati dan perilaku 

prososial.  
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ABSTRACT 

Mahardikani Yustine Widhi. 2023. The Correlation Between Empathy And 

Prosocial Behavior From Blood Donors Candidates. Thesis. Yogyakarta: 

Psychology, Psychology Faculty, Sanata Dharma University. 

 

 This study aims to understand the correlation between empathy and 

prosocial behavior for blood donors candidates. The hypotesis in this study that 

there was correlation between empathy and prosocial behavior of blood donors 

candidates. The subjects in this study were 265 people who had never participated 

in blood donation activities in the age age between 18-46 years. This study was a 

quantitative study with collection methods by using Likert model scales, used 21 

items of empathy scale (α = 0.856) and 32 items of prosocial behavior (α = 

0.866). The data analyzed with Spearman's rho one-tailed correlation test 

because the data was not normally distributed. The correlation test results show a 

correlation coefficient score 0.493 and a significance value of p = 0.000. Based 

on this, it can be concluded that there was a significant relationship between 

empathy and prosocial behavior. 
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